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• DEUG Biologie

• DE psychomotricien [Rang 1]

• Licence Psychologie

• Psychomotricienne

• Enseignement

• Publications / conférences

• Master 1 PsyCoach [Rang 3]

• Master 2 STM [Rang 3]
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Stage de Master 2

Effet d’une perturbation 

sur la coordination d’une dyade : 

étude en hyperscanning fNIRS
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Helmreich & Foushee, 2010

Perturbation       Coordination
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Synchronisation 
inter-cerveaux
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Protocole
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Contrôle           Expérimental

N = 9                    N = 12
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Mesures

6

• Hyperscanning fNIRS
• Cortex préfrontal D et G
• 2 combinaisons
• Wavelet Transform Coherence

• Précision du tracé
• Distance / tracé de référence

Balters et al., 2020 ; Cui et al., 2012 ; Czeszumski et al., 2020 ; Zhang et al., 2020  

fNIRS

Performance

Synchronisation 
inter-cerveau

APRES
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3 résultats 

• Perturbation → baisse de performance

• IBS dyades réelles >> IBS dyades reconstituées

• Pas de changement d’IBS après la perturbation

1 résultat inattendu

Augmentation de l’IBS au cours de la tâche

Performance
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Projet doctoral

Facteurs psychologiques de la performance collective : 

apports des neurosciences 

et de la science des données
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Equipe = 2 individus ou +

Travail en équipe : au quotidien

➔ Importance de la performance collective

PARCOURS >  MASTER 2  >  PROJET THESE  >  CONCLUSION

Kozlowski & Ilgen, 2006 
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Modèle IPO de la performance collective  

Caractéristiques 
de la 

situation
Travail en équipe Performance

Input                                  Process Outcome

• Modèle de référence
• Importance du travail en équipe
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Ilgen et al., 2005 ;  Koslowski & Bell 2003 ; Koslowski & Klein 2000 ; McEwan et Beauchamps, 2014 ; McGrath, 1964 ; Mathieu et al., 2008  
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Input Process Outcome

Méthodologie
• Approche transversale
• Mesure subjective
• Mesure unique
→ Ne rend pas compte de la dynamique

Théorie
• Consensus : équipe = dynamique

‒ Situation évolue
‒ Processus = émergent 
‒ Performance = continue

• Nécessité d’étudier « dans le temps »

Appels
▪ Révolution méthodologique 

→ « Capteurs d’interaction sociale »
→ Approche longitudinale intensive
→ Mesure objective

1
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Delice et al., 2019 ; Kolbe & Boos, 2019 ; Kozlowski et al., 2013 ; Mathieu et al., 2018 ; Ramos-Villagrasa et al., 2018 ;  
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• Hyperscanning

IRMf NIRSfEEG MEG

• Synchronisation intercerveau
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Synchronisation inter-cerveau 

• Reflète un processus d’équipe

➔ Permet de prédire la performance collective ?

➔ Tester le modèle IPO  

Filho et al., 2020 ; Schuffer et al., 2020 ; Wang et al., 2021 Babiloni & Astolfi, 2014 ; Balters et al., 2020 ; Cseszmuski et al., 2020 ; 
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Etude 1

Etude 2

Etude 3

Etude 4

Revue systématique 

Littérature hyperscanning
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Etude 1

Etude 2

Etude 3

Etude 4

Expérimentation
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